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Актуальность 
• В настоящее время рекреационное природопользование привлекает все большее внимание 

исследователей (возрастающая потребность людей в отдыхе, оздоровлении, улучшении 
эмоционального и психологического состояния;  высокий экономический эффект). В 2019 году 
туриндустрия внесла 362 миллиарда рублей в ВРП Московской области (2,4%).  

• В Московской области основной вид рекреации - культурно-познавательный (63,5% в структуре 
туристического потока). 

• Группа периферийных районов (входят в третье кольцо по удаленности от Москвы) 
Подмосковья содержит в себе большой рекреационный потенциал. 

• Проблемы рекреационного природопользования были рассмотрены на примере Коломенского 
городской округ (до 2018 года г. Коломна и Коломенский р-н). Туристический и экскурсионный 
поток в Коломенский  г.о. в 2018 году составил почти 1,3 миллиона человек. На территории 
муниципалитета находятся 554 памятника исторического и культурного наследия.  
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Материалы и методы 

• Работа выполнена на основании поселенческой и районной 
статистики, личных наблюдений, изучения космических снимков 
(GoogleEarth) и результатов проведенного анкетирования среди 
проживающих на данной территории (300 анкет) и 25 глубинных 
интервью с фермерами, предпринимателями, работниками сферы 
образования, администрации. 
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Три группы факторов, которые определяют 
уровень развития рекреации:  

• первая группа включает экономико-географический и 
рекреационный потенциал территории (природно-экологический, 
историко-культурный и социально-экономический).  

• вторая группа -это наличие объектов туристической 
инфраструктуры.  

• третья – личное восприятие и отношение местных жителей и 
рекреантов к туристической деятельности на территории.  
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В территориальной структуре Московской области выделяется 
группа периферийных сельскохозяйственных районов. 
 

«+» 
• Местоположение, относительно 

Москвы 
• Историко-культурное и природное 

наследие 
• Возможности для реализации 

современных видов рекреации 
(агротуризм, экотуризм) 
 

«-» 
• Недостаточное развитие 

инфраструктуры 
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Основные виды рекреации 
Виды рекреации  

Городские территории Сельские территории 

Культурно-познавательный Культурно-познавательный 

Образовательный Образовательный  

Событийный Событийный 

Деловой Оздоровительный 

  Агротуризм 

  Спортивный 

  Рекреация выходного дня 

  Экологический 
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Коломенский Кремль 
 

 

Музей Пастилы в Коломне 
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Пансионаты,санатории 
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Дачная рекреация развивается в Московской области с конца XIX века. 
Представлена тремя основными формами: 

•  дачи (наследованные или купленные в дачных поселках или деревнях); 
•  садоводческие товарищества; 
•  коттеджные поселки 
В Коломенском г.о на площади 1997 га располагаются садоводческие 
объединения, насчитывающие более 20 тыс участков, из них жителям Москвы 
принадлежит 12,5%, занимающие 350 га.  
Население, сезонно проживающее в садоводческих объединениях в летний 
период, насчитывает 64,8 тысяч человек, в том числе 8,0 тысяч человек – 
москвичи (20 % от существующего населения). 

11 



Спортивный туризм 

• Аэроград Коломна (парашютизм) 
• «Конькобежный центр Коломна» 
• Спортивная рыбалка Осенки 
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Агротуризм 

• В районе действует агроферма «ЭкоДеревушка» по 
выращиванию сельскохозяйственных животных (коз, 
овец, коров, свиней,  лошадей)  и птиц (гусей, уток, 
индюшек). В агроферме разводят  виноградных улиток  и 
проводят дегустацию. 
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Экологический туризм 

•  Осенка (государственный природный заказник 
регионального значения) 

• Коробчеевская (прибрежная рекреационная зона 
областного значения) 

• Карасевская лесная дача (государственный природный 
заказник) 
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Выводы 
• Административные преобразования, в результате которых город был объединен с территорией 

района, позволяют расширить спектр туристических услуг. 
• Благодаря природным рекреационным ресурсам появляется возможность для полноценного 

отдыха, оздоровления, улучшения психологического и эмоционального состояния. 
• Положительным следствием развития рекреационного природопользования является   

создание новых рабочих мест в сфере обслуживания, что позволит улучшить социально-
экономическое положение населения. 

• Результаты анкетирования подтвердили положительное отношение местных жителей к 
развитию рекреации 

• Ограничивающим фактором для рекреации служит недостаточное развитие объектов 
рекреационной  инфраструктуры, слабая обустроенность, а иногда и труднодоступность 
отдельных природных объектов. Кроме того, для восстановления культурно-исторических 
объектов в районе необходимы инвестиции для проведения их реконструкции.  
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Спасибо за внимание! 

16 


	РАЗВИТИЕ РЕКРЕАЦИИ В ПЕРИФЕРИЙНЫХ РАЙОНАХ  МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ
	Актуальность
	Материалы и методы
	Три группы факторов, которые определяют уровень развития рекреации: 
	В территориальной структуре Московской области выделяется группа периферийных сельскохозяйственных районов.�
	�
	Slide Number 7
	Основные виды рекреации
	Slide Number 9
	Пансионаты,санатории
	Дачная рекреация развивается в Московской области с конца XIX века. Представлена тремя основными формами:
	Спортивный туризм
	Агротуризм
	Экологический туризм
	Выводы
	Спасибо за внимание!

